
14:00～15:30

ハンドメイド教室

22

13：00～16：00
来所定員：4名
13：00～15：00

29 30

【HWまつど3F総合案内
より右方向特設ブース】

1Dayセミナ－ カードで興味発見

10:00～12:00

農業体験

定員：3名

サポステ説明会
【サポステってどんなとこ】

来所定員：2組
10：30～11：00

（勤労会館）
10：00～12：00

所
外

HWまつど 出張相談会
【HWまつど3F総合案内

より右方向特設ブース】
10：00～12：00

28

サ
ポ
ス
テ

来所定員：4名 来所定員：4名

10：00～16：00
来所定員：4名

EXCEL実践講座PC自習タイム

HWまつど 出張相談会
【HWまつど3F総合案内
より右方向特設ブース】

勇者の旅①

ジョブトレーニング②雑談力アップで
自分力アップ

13:00～15:00

18 19 20

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ力ＵＰ
（シナプソロジー）

成人の日 PC自習タイム

来所定員：4名
13：00～15：00

勇者の旅②

勇者の旅③

15

10：00～12：00

11 12 13

来所定員：4名 来所定員：4名
10:00～12:00

16

8

サ
ポ
ス
テ

プログラムA
来所定員：4名

はじめの一歩

10：00～12：00

6 74

10：00～12：00

PC自習タイム

5

PC基礎講座①

所
外

10:00～12:00

13：00～15：00 13：00～15：00 13：00～15：00

来所定員：4名

9

ジョブトレーニング①
仕事カタログ

PC基礎講座②

14

10：00～12：00

来所定員：4名

10：00～1１：00

所
外

ミニ企業説明会

25 26 27

10：00～12：00
定員：15名

13：00～15：00

勇者の旅⑤

（勤労会館）

29 30 31 1 2

まつどサポステ１月就職準備セミナー
月 火 水 木 金 土

サ
ポ
ス
テ

来所定員：4名

来所定員：4名

来所定員：4名 来所定員：4名
10:00～12:00

13：00～15：3013：00～15：00

28

所
外

PC基礎講座③

サ
ポ
ス
テ

来所定員：2組
10：30～11：00

サポステ説明会

来所定員：3名来所定員：4名

【サポステってどんなとこ】

睡眠のお話

サ
ポ
ス
テ

来所定員：4名 来所定員：4名

10：00～12:00 10：00～12：00

来所定員：4名

勇者の旅④

10：00～12：00

10：00～12：00

来所定員：4名

PC基礎講座④

保護者のための
就職講座

【HWまつど3F総合案内

21

来所定員：4名

13:00～15:00

PC自習タイム

HWまつど 出張相談会

働く人を取り巻く
法律と社会制度

来所定員：4名
10：00～12：00

来所定員：4名

13：00～14：00
来所定員：4名来所定員：4名

一般職業適性検査

まつサポ
コミュニティー

勤労会館和室A・B

13：00～15:00

来所定員：4名
10：00～12：00 10:00～11:00

来所定員：4名

一般職業適性検査

より右方向特設ブース】 来所定員：10名

求人プレゼント 一般職業適性検査

HWまつど 出張相談会

23

13：00～15：30


